
Módszertani füzetek
A TERMÉSZETTUDOMÁNYOK ÉS A MATEMATIKA HATÉKONYABB, 
ÉLVEZETESEBB TANULÁSÁHOZ - TANÍTÁSÁHOZ



Miért ezek a tantárgyak?
Sikeres, eredményes tanulásuk nagyobb erőfeszítést igényel

◦ Több befektetett munka – kevesebb sikerélmény – motiváció hiánya

◦ Gyakori a gyenge teljesítmény – lemorzsolódás!

◦ Kevesen választják ezeket a tárgyakat közép- vagy felsőfokú tanulmányaikhoz 

Okok
◦ Gyenge szövegértés – már a kezdetek kezdetén sokan elvesztik a fonalat

◦ Jellemző a frontális tanulásszervezés – alacsony a tanulók órai aktivitása, passzív – befogadó szerep

◦ Tanárhiány …. – nem szakos tanár tanítja a tárgyat – tankönyvhasználat („önálló” tananyag-feldolgozás) 





Kiknek szól?
Általános és középiskolában tanító tanároknak

◦ Matematika, fizika, kémia, földrajz, biológia, természetismeret

Mintafeladatok – általános iskolai szint  



A kiadvány szerkezete
Rövid elméleti bevezető

◦ Aktív tanulás
◦ A tanulásról
◦ Tanulástámogató, kritikai gondolkodást fejlesztő tervezés: RJR modell

15 tanulói aktivitásra épülő módszer részletes bemutatása
◦ 45 perces órakeretben lehetőleg kevés előkészülettel megvalósítható, tanulást támogató módszerek (RJR!)
◦ Általános leírás
◦ Tanulásszervezés: egyéni, pár-, kiscsoportos (kooperatív) 
◦ Egy-egy részletesen kidolgozott órarészlet biológiából, fizikából, földrajzból, kémiából, matematikából, 

természetismeretből
◦ Tanári útmutató, nyomtatható, „konyhakész”tanulói anyagok
◦ Ötletek a digitális megvalósításra

Cél, szándék: A tanárok a bemutatott példák segítségével kapjanak ötleteket, támpontokat saját 
anyagok készítéséhez







Kiknek szól?
Általános iskola felső tagozatán tanító tanároknak

Mintafeladatok, szövegek – általános iskolai tanulók



A kiadvány szerkezete
Elméleti bevezető

◦ Szövegértés, szövegértési technikák
◦ A jó olvasó és a gyenge olvasó jellemzői – a támogatás lehetőségei
◦ Mire figyeljünk a tankönyvek használatakor?

◦ A természettudományos szövegek jellemzői

◦ A tankönyvek fogalomrendszere!

Komplex szövegértési feladatok
◦ Mindennapi élethez kapcsolódó szövegek, videók, képi információk feldolgozása (pl. elsősegélynyújtás, 

térkövezés) egyénileg, párban, kiscsoportban feladatlapok segítségével
◦ Részletes tanári útmutató (instrukciók, tanulásszervezés), nyomtatható tanulói példányok

Szövegek és ábrák összekapcsolása
◦ Ábra alapján szövegalkotás; szöveg alapján ábrakészítés; folyamatábra; gondolattérkép; halmazalkotás; 

táblázatkészítés

Függelék – szövegértés, szövegalkotás (kompetenciamérés, PISA) – szintek 








